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	しめの通信
	令和8年5月  第004号
	住宅型有料老人ホーム
	ノーティスタ点野
	寝屋川市点野3-27-8
	072-886-8411
	雨音に包まれる季節
	色とりどりのあじさいが少しずつ咲き始め、季節の移り変わりを感じる頃となりました。今年は梅雨入りが例年よりゆっくりとなる予想もあり、初夏らしい陽気を感じる日が続いています。一方で、気温や湿度が高くなる時期でもあり、体調管理に気を配りたい季節です。施設では、こまめな水分補給や室温管理を行いながら、皆さまが快適に過ごせる環境づくりに努めてまいります。

	感謝を込めた母の日茶話会
	母の日イベントとして茶話会を開催しました。 皆さまでイチゴのショートケーキを召し上がりながら、ゆったりとした時間を過ごしていただきました。職員より写真を貼った小さな団扇をプレゼントすると、写真を眺めながらお話しされる様子も見られ、自然と会話が広がる和やかなひとときとなりました。

	童心くすぐる、端午の節句メニュー
	5月の行事食では、端午の節句に合わせた特別メニューをご用意しました🎏 メインは「大人のお子様ランチ」。 チキンライスやハンバーグ、エビフライなど、どこか懐かしさを感じるメニューに、皆さま自然と笑顔に😊 食事と一緒に季節の雰囲気も楽しんでいただける時間となりました。
	《懐かしのお子様ランチ》




